QUESTIONNAIRE REPERES ALIMENTAIRES (+ 1 MOIS)

1 - Connaissance de I'étude Connaissance de I'étude

e =} L = LEL Lt

2 - Extrait du numéro de

sécurité sociale Comment avez-vous el connaissance initialement de ) Annonce sur un site Internet
3 - Repéres alimentaires I'étude Mutrilet-Santé ?
i O Infermations sur un forum ou un blag sur Internet
partie1

4 - Repéres alimentaires (O Conseil dun ami ou d'un proche
_ . Ppartie2 O E-mail officiel NutriNet de la part dun ami
5 - Participation a une autre

etude O Annonce sur mon lieu de travail (Intranet, email)

O Tract ou brochure de présentation de I'étude
O Affiche

O Conseil de mon médecin - médecin du travail
® Téléuision

O Radio

O Article dans la presse

O Panneaux municipauy luminewx

O Clip vidéo (bureaux de poste, pharmacie, etc)
O Message sur maon téléphone portable (SMS, Wap, etc)
(O Encart dans les Tickets Restaurants

(O Transports en commun (métra, bus, etc)

O Je ne me sowiens plus

O Autre :

Sivous aver vu une annonce sur un site Internet, veuillez O comité International Olympique

indiquer lequel ou lesquels : _
[] conservatoire National des Arts et Métiers

[Irédération de Gymnastique Volontaire (FFEPGV)
O Fondation pour la Recherche Médicale
[Omangerbouger.fr

[ Mutualité Frangaise

[ site dune municipalité

O université Paris 13

O autre :

[¥].Je ne me sowiens plus



1 - Connaissance de I'étude Extrait du numeéro de sécurité sociale

2 - Extrait du numéro de
sécurité sociale Quels sont les 7 premiers chiffres de votre numéro de sécurité sociale ?
3 - Repéres alimentaires Rappel : Toute information est traitée de fagon confidentielle et & des fins
scientifigues uniguement,

partie
4 - Repéres alimentaires [Je ne sais pas
partie2
5 - Participation a une autre [¥] Je ne souhaite pas
etude répondre

=" Precedent | Suite |-

1 - Connaissance de |'etude Repéres alimentaires partiet

2 - Extrait du numero de
sécurité sociale A votre avis, combien de fruits et légumes faut-il consommer par jour, par semaine ou par

3 _Repéres alimentaires | Mois, pour étre en bonne sante ? parjour
X ) :a_: 1 Remarque : Donnez une seule réponse, Soit par jour, soit par semaine, soit par maois. [o
4 - Repéres alimentaires
partie? I:l par semaine
5 - Participation a une ?UIFE I:I par mois
etude
[Je ne sais
pas
A votre avis, combien de produits laitiers (lait, fromage, yaourts) faut-il consommer par
jour, par semaine ou par mois, pour étre en bonne santé? ? par jaur
Remarque : Donnez une seule réponse, SOt par jour, Soit par semaine, Soit par mais, [o
I:l par semaine
[ Iparmais
[JJe ne sais

pas

= Précedent | Sutte |-

Questionnaire Repéres alimentaires (mise en ligne Juin 2009)



1 - Connaissance de '9tude Repéres alimentaires partie?

2 - Butrait du numéro de sécurité
sociale A wotre avis, a quelle fréquence faut-il manger de la viande ou du poisson, des
3- Repéres alimentaires produits de la mer ou des eufs pour étre en bonne santé ¥

partie Romargue : Doppez une soufo réponse, soit par jour, soit par somaine, soit par
4 - Repéres alimentaires | mois, (@ par jour
partie2 .
5 - Participation & une autre |:|par Semaine

atude
[ lparmais

G- Commentaires

D Je ne saiz pas

Et plus particuliérement, & quelle fréquence faut-il manger du poisson pour étre
en bonne santé #
Remargue : Dopper yne sepfe réponse, soft par jour, soit par samaine, soit par

mos. o I:l par jour
par semaineg
I:l par mois

D Je ne sais pas

A votre avis, i quelle fréquence faut-il manger des féculents {pain, pites, riz,
semoule, céréales, pommes de terre, légumes secs) pour étre en bonne
sante 7

Remargue : Doppez yne seufe réponse, soft par jour, soft par semaine, soit par

HOIs. 0 par jour
I:l par semaing
|:| par mois

D Je ne zaiz pas

Questionnaire Repéres alimentaires (mise en ligne Juin 2009)



1 - Connaissance de I'étude Participation a une autre étude

2 - Extrait du numéro de
sécurité sociale Parl.icipez-vous‘og avez-voqs participé & d'autres études scientifiqgues dans le cadre de © oui ® Non
3 - Repéres alimentaires la recherche medicale publique ?

partie
4 - Repéres alimentaires

partie2 Oe3n
5 - Participation a une autre CEDEN

&tude

Si oul, laguelle ou lesquelles 7 DCONSTANCES

ClELFE
CEenns

O] GAZEL

O iNca 1
Oinca 2
OraquiD

O suFoLoM3
O suvMax
O Trois Cités
O Autre

= Précédent | R Enregistrer en brouilon | = Walider définitivement

Questionnaire Repéres alimentaires (mise en ligne Juin 2009)



